
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22

  Entrée
Betteraves et maïs 

en salade
Poireaux mimosa

Concombre
à la crème

Taboulé à
l'orientale

  Plat
Aiguillette de poulet 

marinée
Steak haché

Fish and chips de 
cabillaud

  Accompagnement Courgette persillées Frites Brocolis

  Fromage Gouda Bleu d'Auvergne Yaourt aromatisé Gouda

  Dessert
Fruits au sirop

léger
Crème glacée Compote de fruits Melon

Les produits de saison sont indiqués en gras  dans les menus. Le végétal est surligné en vert.

le chef se réserve le droit de modifier les menus en fonction des approvisionnements

Mairie de Saint-Florent-sur-Cher
place de la République 18400 Saint-Florent-sur-Cher - tél. 02 48 23 50 00

 contact@villesaintflorentsurcher.fr

Lasagnes
aux légumes

Restaurant scolaire municipal Le Gavroche
Rue Henri Aubrun - 18400 Saint-Florent-sur-Cher

Contacts :  téléphone 02 48 55 10 84 - mail   le.gavroche@villesaintflorentsurcher.fr

Menus de la semaine
du 18 au 22 septembre 2023

Les menus sont confectionnés par les agents de la restauration municipale dans les cuisines du restaurant scolaire Le Gavroche.


	18 au 22

