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1ére Semadine du 9 Octobre au 15 Octobre 2023

Lundi 9 Octobre
de 19h a 21h

Lapéro des papas
Stage de survie “Sloécio\l papa”
Animé par Claiive Catilleret - Educatrice

Spécialisée, Aurélie Granjon - Sage Femme
et Antoine Dehoest de 'UDAF du Cher
Restaurant "Au Ptit Gueul'ton”
2 Rue de I'Avenir aux Aix o('AngiHon

Renseignemer\ts et inscviption
du 02 36 71 98 72 - Places limitees

Jeudi 12 Octobre
de 19h a 21 h

Soiree-Rencontre
"Comprendre et accompadgner les
troubles DYS”

Animée pavr des professionnels de santé
et de l'education nationale
Salle des fétes
2 Rue d' Aindling - Avord
Renseignements du 02 36 7198 72

Mercredi 11 Octobre i 10
. Ris MOTART
& 10h “ORHESTRA

Le Relais Petite Enfance (RPE)

“Lat matison dles pitits lowps” vous propose un
Concert pour les enfants (0-5 ans)
“Mélomanes en culotte courte”
Animé pair le Paris Mozart Orchestra (PMO)
Médiatheque “Colette Lerasle”

18 Rue Parmentier - Lot Chapelle-Saiint-Ursin

Renseignemen’ts et inscrilotion
o\ulorés du RPE au 02 48 66 46 27

Mardi 10 Octobre

& 19h |

Ciné-Rencontre
"Et je choisis de vivre" wad
(Deuil Perinatal)
Cinema "Le Rio"
36 dvenue de la chaussée de
César a St Florent sur Cher

Renseignements duprés du
secrétariat de la maison petite
enfance au 02.48.59.25.43

Mercredi 11 Octobre

de 10h a 11h

Atelier Yoga
Parents-enfants 3-6 ans
“Eveil des 5 sens a partir

d'albums jeunesse”

Bibliotheque

6 Rue dle la Maiirie - St Eloy de Gy

Renseignemen’ts et inscrip’tior\ au
06 49 46 60 34 - Places limitées

Samedi 14 Octobre de 9h30 a 11h

Atelier-Conférence

Anime par Morgame Connan

“Accompagner son enfant dans sa scolarité” Accompagnement en psychopédagogie

Seront abordés dans cet atelier :

positive - coo\cking scolaive

+ les besoins de I'enfant et comment favoriser sa o{i;ponibili’cé
* la place o{ufowenf par rappot au travail scolaire de son enfant
* Quelques outils pratiques pour favoriser I'autonomie

Theatre Bambino

Renseignements et inscription au 07.69.49.20.27

41 Grande Rue d Rians ou thedtrebambino.beatriceboiton@gmail.com

Mavrdi 10 et Mercredi 11 Octobre

Formation Premiers Secours en Sante Mentale (PSSM)

Objectifs de la formation :

o Acquérir des sdvoirs de base concernant les troubles de santé mentale,

* Mieux appréhender les différents types de crises en santé mentale,

o Dévelololoer des compétences relationnelles (écouter sans jugement,
rassurer et donner une information alolallotée),

* Mieux faire face aux comportements agressifs.

Public ciblé : Bénévoles (associattion sportive et culturelle, aiide alimentaire, ...)
Liew : Mehun sur Yévre Durée : 2 jours soit 14h de formation

sz Renseignements et inscription au 02 36 71 98 72 ou cls@petr-centrecher.fr
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2éme Semaine du 16 Octobre du 22 Octobre 2023

_ Café des parents
" Etre parent dun enfant
extraordinaire "
_Animé par Claire Catilleret -
Educatrice Spécialisée et
Armelle Jacob du Péle Ressources 18
Restaurant "Au P'tit Gueulton"
2 Rue de [Avenir aux Aix d'Angillon
Renseignements et inscrilotion du
02 36 71 98 72 - Places limitées

Atelier Parents-enfants 0-5 ans
"Des sens en éveil"

Animé patr la Matison dle [Oasis en
artenariat avec le Centre Médico-
Psychologique dle IEnfont et Adolescent
(CMPEA), le Pdle Ressources 18 et

“Le Petit Mondle de Vicky”

Salle dles fétes
34 vue Pasteur a Massaly

Renseigr\emen‘ts au 02 48 75 98 80

Atelier Yoga
Parents-enfants 0-3 ans

“Eveil des 5 sens a partir
d'albumsjeunesse"

Biblio’ckéque

10 rue de I'Eglise a Moulins sur Yévre

Renseignemen’cs et inscvilotion au
06 49 46 60 34 - Places limitees

Cafe dles parents > Mardi 10 Octobre de 13h G 14h : Présentation des dispositifs “REFLEX",
“Parencts confiants, enfnts sereins ! “Lat Repause” et du programme Go par la Matison Des Adlolescents du Cher
ey . >> Lien de connexion : hittps//meet.goto.com/478496501
pour &tre un parent o(isponible " > Vendlredli 13 Octobre de 13h 6 14h : Présentattion dle lat Ploteforme de Coordlination et

dOrientation (PCO), dle lot plateforme de didgnostic dles Troubles du Spectre Autistique
(TSA), de la Communauté360 et sa [olo\’ce{-'orrr\e teléphonique patr les PEP 18,

>>Lien de connexion : /L'l'tlns://meet .goto.com/212451157

> Mercredi 18 Octobre de 13h a 14h : Présentation du Pole Ressources 18 "Pour
fovoriser linclusion des enfants porteurs de différence’ par Armelle JACOB -
Coordinatrice

>>Lien de connexion : https//meet. .g0to.com/760155005

> Vendredi 20 Octobre de 13h & 14h : Présentation de I'Equipe Mobile dAppui en
Périnatalite (EMAP) porté par le Péle Médico-Psychologique dle l'enfant et de
laclolescent du Centre Hospitalier Georges Sand

>>Lien de connexion : /Lﬁlns://meet 30fo.cam/267808933

Renseignements et inscription au 02 36 71 98 72 ou cls@petr-centrecher.fr

Médiatheque “trait o{'tf.nion"
9 route de la Petite Ecole
a Sainte Thorette
Animé pavr Sandra Longin
formatrice certifiée en
Communication Non Violente

Renseignemen’cs et inscri[o‘tion
au 02 36 7198 72
ou cls@petr-cen‘trecker.{—‘r

Contact organisation :
Eloclie BILLAUD - Chargée de mission
Contrat Local de santé \
02.36.7198.72 - cls@Petr-centrecker,fv S
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www.semaines-sante-mentale.fr

O @sism_officiel ® -

Pour découvrir le programme

de la SISM Ville de Bourges ... C'est par ici
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